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[MPUHATO
Ha 3aceJaHid TPEHEPCKOTO COBETa

TPOTOKOI OT 47 71 207PNe é’

TIOJIOKEHUE
0 mopsike GOPMHPOBAHHS IPYNH CNOPTHBHOH MOArOTOBKH

1. OGuue MoI0KEHHsI

1.1. Tumosoe monoxenue o Ilopsake (OPMUPOBAHUA TIPYMIl CIIOPTUBHOMI
noarorosky, (mamee — Ilopsaok) B MYHHLMIIAIBHOM OIOPKETHOM  yUPEXICHUN
CTIIOPTUBHON MOATOTOBKM «CIOPTHBHAS IIKOJIA r.Cnasroposa (nanee — CIOPTHUBHASA
1mKoua), TS IIPOXOKIEHHs CHIOPTHBHO-030POBUTEIBPHON NPOrpaMMel 110 GbuzIecKoi
KyJbType ¥ CIOPTY C 27eMeHmamu 6uoa cnopma W TPOTPAMMEL CTIOPTUBHOMI
[IOATOTOBKY 1O 6udy cnopma. (1ajee — Iporpamma).

1.2. Hacrosmuit [Topsiox paspaboTaH B COOTBETCTBHH C OeepalbHBIM 3aKOHOM
ot 04.12.2007 Ne 329-@3 (B pex. ot 29.07.2018) «O ¢pusnueckoi KyJIbType i CIIOPTE B
Poccuiickoii Oenepanumy», pacropsvkenueM [IpaBUTEIbCTBA P® ot 17.10.2018 Ne 2245-
p «O6 yTBepyaeHun KoHIeNuuu MOArOTOBKH CIIOPTHUBHOIO DEEpsa B PO mo 2025
roga», mpukazoM Muncnopra Poccuu OT 30.10.2015 Ne 999 «OO6 yTBepKICHUH
TpeGoBaHull K OOECIEYEHHIO [OArOTOBKM CIOPTHBHOTO pesepsa Il CIIOPTUBHBIX
cBopHbIX KoMaHI Poccuiickoi Pexeparum», (enepalbHEIM CTaHAAPTOM CIIOPTUBHOM
[IOOTOBKY TI0 udy cnopma (nanee — ®CCII), MoCTaHOBICHHEM INpasutrenscTBa PO ot
11.062014 Ne 540 (pem. or 29.11.2018) «OG yTBepKAeHUH TlonoxxeHuss ©O
BcepoccuickoM (GH3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOM KOMILIEKCE «oTOB K Tpydy U 0GOpoHE»
(I'TO)», npukazom MuH3apaBa Pocecuu ot 01.03.2016 Ne 134n (pen. ot 19.03.2019) «O
[lopsike OpraHM3alMil OKA3aHMsi MELMHCKOH TOMOLM JHUaM, 3aHUMAIOIIHIMCS
uspuecKoll KyJbTYpOH M CTOPTOM (B TOM HHMCIE NpH MOATOTOBKC M [pOBEIEHUH
(U3KYTBTYPHBIX MEpOTPUATHIT ¥ CTIIOPTHBHEIX MEpOIPHATHI), BKIIOYask MOPATOK
MEIHITHECKOTO OCMOTpA JIHII, XKENAIOLIMX IPOHTH CIOPTHBHYIO IOArOTOBKY, 3aHAMATBC
(u3KMYeCKOH KyIbTYpOH M CIOPTOM B OpraHM3allMiX H (w1r) BBITIOJHWTE HOPMATHBEL
CIIBITaHUI (TecToB) BcepoccuicKoro GU3KyIIbTypPHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCa «["oToB
K Tpyay u oGopoHe»», IloctanopineHHeM [JIABHOTO rOCYIApCTBEHHOIO CaHUTapHOIo
ppaua P® or 28.09.2015 Ne 61) «06 yreepxnerun CIT 2.1.2.3304-15 «CaHuTapHO-
SIIHIEMHAOTOTHUECKAE TPeBOBAHMA K PA3MEINEHHIO, YCTPOHCTBY M  COACPIKAHMIO
00BEKTOB CIIOpTay», [locTaHoBIeHEM "occTanapTa P® or 18.03.2003 Ne 80-ct «[OCT
P 52024-2003. Vemyru (GU3KYJIBTYPHO-O3/J0DOBUTE/IBHBIE W  CIIOPTHBHBIC. O6mue
TpeGoBaHus (IIPUHST U BBEICH B neifcTBye)», npuka3 MuHCTIOPTA Poccuu ot 13.07.2016
No 808 «O6 yTBEpKIEHUHM MODSIAKA PACCICIOBAHMA M Y4CTa HECHACTHBIX CITy4aes,
MpOMCIIEAMMX C JIHUAMH, T[POXOIAIMMH CIOPTHBHYIO MOArOTOBKY», IPHKa30M
Muscnopra Poceun ot 21.03.2018 Ne 244 (pen. ot 31.10.2018) «OG yTBepk/ICHIH



объектов спорта», Постановлением Госстандарта РФ от 18.03.2003 № 80-ст «ГОСТ Р 52024-2003. Услуги физкультурно-оздоровительные и спортивные. Общие требования (принят и введен в действие)», приказ Минспорта России от 13.07.2016 № 808 «Об утверждении порядка расследования и учета несчастных случаев, происшедших с лицами, проходящими спортивную подготовку», приказом Минспорта России от 21.03.2018 № 244 (ред. от 31.10.2018) «Об утверждении Методических рекомендаций о применении нормативов и норм при определении потребности субъектов Российской Федерации в объектах физической культуры и спорта», письмом Госстроя России от 30.04.2004 № ЛБ-322/9 и приказом Росспорта от 26.02.2005 № 24 (СП 31-112-2004). Свод правил по проектированию и строительству. Физкультурно-спортивные залы. Часть 1, Отраслевым соглашением по организациям, подведомственным Минспорту России, между Минспортом России и Общественной организацией «Общероссийский профессиональный союз работников физической культуры, спорта и туризма Российской Федерации» на 2018 - 2020 годы (утв. 06.03.2018), уставом спортивной школы.

1.3. Порядок регламентирует принципы формирования, сроки и порядок комплектования групп спортивной подготовки (далее – СП), а также закрепление за ними тренерского состава.

1.4. В спортивной школе осуществляется система спортивного отбора, представляющая собой целевой поиск и определение состава перспективных занимающихся и лиц, проходящих СП (далее – спортсменов), имеющих возможность достижения высоких спортивных результатов.

1.5. Система спортивного отбора включает:

массовый просмотр и тестирование спортсменов с целью ориентирования их на занятиях спортом;

отбор перспективных спортсменов с целью формирования групп СП по виду спорта;

просмотр на тренировочных мероприятиях (в т.ч. сборах) и спортивных соревнованиях (в т.ч. официальных).

II. Принципы формирования групп спортивной подготовки

2.1. Спортивная школа самостоятельно определяет и утверждает количественный состав группы СП по виду спорта в соответствии с настоящим Порядком, а также установленным муниципальным заданием в пределах фонда оплаты труда спортивной школы.
2.2. В целях рациональной организации тренировочного процесса, целевого использования субсидии на выполнение муниципального задания, в том числе направленности на спортивный результат, создания конкурирующей среды и соблюдения правил техники безопасности, группа преимущественно формируется в оптимальных пределах количественного состава групп, установленных настоящим Порядком, на основании решения тренерского совета при соблюдении следующих условий:

возрастные закономерности становления спортивного мастерства (выполнение разрядных нормативов);

объем недельной тренировочной нагрузки;

выполнение нормативов по общей и специальной физической подготовке;

достижение спортивных результатов;

возраст спортсменов;

гендерные и возрастные особенности развития спортсменов;

меры техники безопасности;

минимальный возраст зачисления спортсменов на этап СП;

максимальный возраст зачисления спортсменов на этап начальной подготовки и (или) тренировочный этап СП
;

правила объединения групп (этапы СП: НП – Т (1-2); Т (1-2) – Т (3-5);        Т (3-5) – ССМ; ССМ – ВСМ);

не превышена единовременная пропускная способность спортивного сооружения (спортивного зала, площадки и т.д.);

не превышен максимальный количественный состав объединенной группы, определяемый по группе, имеющей меньший показатель наполняемости, установленный программой СП по виду спорта
;

не превышена разница в 2 спортивных разряда и (или) спортивных званий в уровне подготовленности спортсменов.

2.3. Максимальная наполняемость групп СП на спортивно-оздоровительном этапе, приходящихся на основного тренера в группе, не должна превышать 30 чел.

Максимальная наполняемость групп СП на последующих этапах СП, приходящихся на основного тренера, не должна превышать 15-17 чел.

2.4. Оптимальная наполняемость групп на этапах СП (НП, Т, ССМ, ВСМ), приходящихся на основного тренера, определяется от 25 до 75 % от установленного максимального количественного состава групп.

2.5. Минимальная численность группы на каждом этапе СП определяется федеральным стандартом СП по виду спорта.

С целью качественной организации СП, направленности на спортивный результат и создания конкурирующей среды группа может формироваться в меньших пределах по сравнению с установленными показателями по наполняемости групп на этапах СП в федеральных стандартах СП по виду спорта в пределах имеющего фонда оплаты труда.

2.6. Формирование (комплектование) групп СП происходит в соответствии с разработанными правилами приема спортивной школы и с учетом условий, установленных настоящим Порядком, по результатам индивидуального отбора.

2.7. По решению тренерского совета, с целью создания конкурирующей среды и передаче спортивного опыта, возможно, включение в состав группы спортсменов разных возрастных категорий (дошкольной, младшей школьной, средней и старшей школьной) (приложение 1).

2.8. В связи с производственной необходимостью (спортивные соревнования, тренировочные сборы, экономическая целесообразность и иные) допускается объединение групп различных этапов СП для организации и проведения тренировочных занятий.

2.9. За спортсменами сформированной группы в соответствии с требованиями настоящего Порядка имеют право закрепляться тренеры в количестве:

2.9.1. Основной тренер;

2.9.2. Дополнительный тренер назначается на условиях трудового договора в пределах имеющегося фонда оплаты труда спортивной школы или гражданско-правового договора в случаях:

превышения предельной численности состава группы, установленной федеральным стандартом СП по виду спорта;

проведения занятий по общефизической и (или) специальной физической подготовке при условии их одновременной работы со спортсменами (тренер по функциональной, общефизической подготовке) или по одному из видов подготовки или амплуа (тренер по хореографии, тренер по акробатике, тренер по вратарям, защитникам и пр.)

2.10. С целью учета выполняемой работы спортсменами группы выдается журнал учета, заполняемый основным тренером группы.

Дополнительный тренер по функциональной, общефизической подготовке, амплуа, по хореографии, акробатике и т.д. составляет план и отчет собственной работы в рамках плана работы основного тренера.

III. Порядок и сроки комплектования групп спортивной подготовки

3.1. Формирование (комплектование) групп и их закрепление за тренерским составом осуществляется на каждый спортивный сезон на основании решения тренерского совета в соответсвии с результатами контрольно-переводных испытаний и приемной кампании, оформляемой приказом директора спортивной школы.

3.2. Формирование групп проводится в два этапа:

I этап – предварительное комплектование:

по итогам выполнения контрольно-переводных нормативов в переходный период и при соблюдении иных условий комплектования групп, за месяц до начала спортивного сезона при переводе внутри этапа спортивной подготовки или на последующий этап СП тренером и (или) ответственным работником спортивной школы формируются предварительные составы группы, которые обсуждаются на заседании тренерского совета;

по результатам индивидуального отбора поступающие зачисляются в соответствии с уровнем их подготовленности на этапы СП в качестве спортсменов, а не соответствующие требованиям федерального стандарта СП, по решению приемной комиссии, а также наличию бюджетных мест, могут быть зачислены на спортивно-оздоровительный этап для занятий по программам по физической культуре и спорту с элементами вида спорта;

II этап – окончательное формирование (комплектование) групп и тарификация тренеров, обсуждается на заседании тренерского совета и утверждается приказом директора спортивной школы не менее чем за две недели до начала спортивного сезона.

3.3. В течение спортивного сезона в состав группы могут быть внесены изменения в связи с:

дополнительным приемом спортсменов на вакантные места в соответствии с разработанным порядком приема в спортивную школу или зачислением поступающих на предварительный просмотр;

зачислением в спортивную школу спортсмена(ов), переведенного из другой организации, осуществляющей спортивную подготовку;

переводом спортсмена(ов) в группу от другого тренера на том же этапе СП внутри спортивной школы;

отчислением спортсмена(ов) или увольнением тренера(ов).

3.4. При образовании вакансии спортивная школа может организовать дополнительный набор по согласованию с органом, выполняющих функции и полномочия учредителя, и доукомплектовать группу перспективными спортсменами, согласно правилам приема и настоящим Типовым положением.

IV. Заключительные положения

4.1. Настоящее положение действует до замены его новым или отмены в связи с выявившимися противоречиями из-за изменения в законодательстве Российской Федерации.

Приложение 1

Возрастной ценз при формировании (комплектовании) групп спортивной подготовки

	Ступени ГТО (лет)
	I-

6-8
	II -

9-10
	III -

11-12**
	IV - 

13-15**
	V-

16+**

	Рекомендуемый возрастной состав группы
	6-8
	9-10
	11-12*
	13-15*
	16+*

	
	6-7
	8-10
	10-12
	12-14*
	14-16*
	16+*


* - возрастная классификация не используется при комплектовании групп, начиная с тренировочного этапа углубленной специализации (3-5 год)

** - необходимо учитывать требования к минимальному возрасту при зачислении на тренировочный этап начальной специализации (1-2 год).
� определяется суммой показателей: 1) минимально установленный возраст для зачисления на этап СП; 2) установленная продолжительность этапа СП, согласно ФССП; 3) два года.


� программа спортивной подготовки разрабатывается организацией самостоятельно





